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\ DDID es laabreviatura correspondiente (en inglés: Pervasive Developmental Disorder-No Other
Specified : PDD-NOS). Es uno de los cinco desérdenes clasificados como Desorden Disperso del
Desarrollo (Pervasive Developmental Disorders: PDD); los otros cuatro son: Desorden de Autismo,
Desorden de Asperger, Desorden de Rett, y Desorden Desintegrativo de la Nifiez).

El diagnéstico DDID generalmente se le da a un individuo que no cumple con los criterios
especificos para ubicarlo dentro de estos cuatro tltimos. Por eso, se le califica de “inespecifico”;
sin embargo, la persona muestra claramente un desarrollo no usual en las dreas de comunicacién,
interaccién social e interés o atencién.

DDID es un desorden neuroldgico, y los sintomas pueden abarcar desde suaves a severos. A
menudo la persona DDID tiene sus habilidades sociales mds intactas que los que tienen PDD. A
menudo, el DDID aparece en nifios muy pequefios con habilidades de comunicacién limitadas
quienes también muestras rasgos de autismo. A medida que aumenta las habilidades de comunicacién
del nifio, otros sintomas de su autismo pueden ser mds evidentes.

Caracteristicas

No hay dos personas DDID, que tengan insuficiencias exactamente iguales; pero si se han identificado
algunas caracteristicas comunes:

@ Deficiencias en la conducta social

4 Desarrollo disparejo de sus habilidades (buen desarrollo en ciertas dreas, y retrasos importantes
en otras).

4 Habilidades del lenguaje pobremente desarrolladas, asi como en la comprensién y habilidad de
comunicacién.

4 Dificultad para manejarse con los cambios que ocurren en su ambiente.
¢ Deficiente comunicacién no-verbal.

4 Respuestas no comunes a las impresiones sensoriales, o sea, recibidas por tacto, audicién,
visién, olfato, gusto.

4 Conductas ritualisticas o repetitivas (por ejemplo: abrir y cerrar repetitivamente una puerta,
encender y apagar incesantemente el interruptor de la luz).

4 Gustos y rechazos no usuales, no comunes.

Causas

Todavia se desconocen las causas del DDID. Hay una fuerte tendencia en el gremio
médico, a atribuirle una causa genética y/o biolégica que afecta la funcionalidad del
cerebro; pero los mecanismos bioldgicos especificos permanecen incomprendidos.

Hay la posibilidad de que intervenga mds de una variable como responsable de diferentes
sintomas.

RELATED DISABILITIES

No se han identificado factores en el crecimiento de un nifio que sean responsables del
DDID, asi como tampoco los padres son responsables de ello.

Ocurrencia y Estadisticas

Los estimados actuales indican la ocurrencia de DDID en 3 a 4 nifios por cada 1000. Ella
acompafa a algin grado de dificultades cognitivas. El DDI se encuentra en todas las razas, etnias
y niveles sociales.
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The Center for Autism and Related Disabilities (CARD) seeks

to provide support and assistance with the goal of optimizing
the potential of people with autism, dual sensory impairments,
and related disabilities. Located at six university sites throughout
Florida, CARD develops programs offering support and training

for individuals, families, professionals, and peers throughout
Florida. This fact sheet is made possible through the cooperative
efforts of Florida’s CARD Centers.
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