Ars erotica — eine populdre Kunst?

Richard Shusterman

I.

Wenn Sexualitit zum Menschen gehort und die Erfahrungen kérperlicher
Licbe in allen sozialen Schichten geteilt werden — kénnten dann vielleicht
die erotischen Kiinste ein Feld popularer Kunstausiibung darstellen, frei von
der Unterordnung unter cin repressives Konzept hoher Kunst und eine blue-
leere Asthetik distanzierter Betrachtung? Die anschliefenden Uberlegungen
werden zeigen, dass dem Verfolgen dieses Gedankens zwei Schwierigkeiten
entgegenstehen: der grundlegende Ausschluss erotischer Kunst aus der west-
lichen Asthetik und uniibersehbare Hinweise auf eine hierarchische Strukeur
in der erotischen Kunst Asiens.

Westliches dsthetisches Denken zeigt eine erstaunliche Missachtung der
erotischen Kiinste (worunter ich die Kiinste des kérperlichen Liebesspiels
verstehe, nicht die Beschiftigung klassischer Kiinste mit erotischen Themen).
Die Feindschaft der Philosophen beginnt schon mit Sokrates' Verdammung
des Eros als »toller und wilder Herr« (Platon 1971: 329¢) (trotz sciner provo-
kativen Selbstbeschreibung als »gewaltig in Liebessachen«; Platon 1957:
198d). Und seit der Geburt der Asthetik im 18. Jahrhunderr ist dsthetische
Erfahrung weithin durch den Gegensatz zur sexuellen Erfahrung definiert
worden (Shusterman 2006). Dazu ein ganz knapper Uberblick.

Shaftesbury (1990: 180 f.) charakterisierte die Betrachtung des Schinen
als interesselos und distanziert, indem er sie ausdriicklich den sexuellen
Empfindungen gegeniiber stellte, die von (und in) menschlichen Kérpern
erregt wiirden: »ein Heer von heftigen Begierden, Wiinschen und Hoff-
nungen, die sich mit einem »verniinftigen, geliuterten Anschauen der
Schonheit nicht sonderlich reimen«. Obwohl sie »bewunderungswiirdige
seien, flofe ndas Ebenmafl« sexuell attraktiver Kérper ndoch nichts weniger
¢in als Neigung zum Seelengenuss und zur Betrachtung. Je mehr wir es be-
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trachten, desto weniger werden wir durch blofles Anschauen befriedigt.
Kant machte den Gedanken der Interesselosigkeit zum Grundpfeiler seiner
Definition isthetischen Wohlgefallens {(und Urteils) im Gegensatz zum Ver-
gniigen an den angenehmen Gefithlen, die Sinneseindriicke und die Befrie-
digung von Begierden hervorrufen. Schopenhauer (1960: 285) fiihrte den
Gedanken der istherischen Interesselosigkeit weiter und verband ihn mic
Ideen Platons; so zeichnete er den Kontrast zwischen sexueller und isthe-
tischer Erfahrung noch schirfer. Im »dsthetischen Genusse finden wir unser
Vergniigen in der interesselosen Erfahrung der »Freude iiber das blofe, an-
schauliche Erkennen als solches im Gegensatz des Willens«; sisthetische
Kontemplation« (ebd.: 287) bedeutet »reines willensfreies Erkennen und die
mit demselben notwendig eintretende Erkenntnis der [...] Ideen« (ebd.:
288). Die sexuclle Erfahrung hingegen schlieffc das »stirkste« Interesse am
Leben ein: den »Willen zum Leben«; dieser beharrliche Wille verzerrt sie und
macht sic untauglich zur Erkenntnis. Fiir Schopenhauer sind »die Genitalien
der eigendiche Brennpunkt des Willens und folglich der entgegengesctzte Pol
des Gehirns, des Reprisentanten der Erkenntnis« (ebd.: 452; Hervorh. im
Orig.).

Nietzsche (1968: 365; Hervorh. im Orig.) macht sich iiber die Priiderie
der anti-sexuellen dsthetischen Tradition lustig.

»Wenn freilich unsere Aesthetiker nicht miide werden, zu Gunsten Kants in die
Waagschale zu werfen, dass man unter dem Zauber der Schinheit sagar gewandlose
weibliche Statuen rohne Interessec anschauven kdnne, so darf man wohl ein wenig auf
ihre Unkosten lachen: — die Erfahrungen der Kiinstler sind in Bezug auf diesen hei-

klen Punkt sinteressanters, und Pygmalion war jedenfalls nicht nothwendig ein un-
asthetischer Mensche.«

Aber wenngleich Nietzsche (ebd.: 374) scharfsinnig zugesteht, »dass jenc ei-
gentiimliche Siissigkeit und Fiille, die dem isthetischen Zustande cigen ist,
gerade von der Ingredienz sSinnlichkeit: ihre Herkunft nehmen kénntes, so
weigert er sich doch anzuerkennen, dass die crotische Erfahrung sexueller
Alkrivitir dsthetisch sein kann, Er beharre darauf, dass »die Sinnlichkeit beim
Eintritt des dsthetischen Zustandes [...] sich [...] transfiguriert und nichr als
Geschlechtsreiz mehr in's Bewusstsein tritt.« Er folgt der antisexuellen Tradi-
tion der Astherik auch mit seiner Warnung, sexuelle Praxis sei dem kiinstle-
rischen Schaffen abtriglich, und der Empfehlung von Enthaltsamkeit.

»Jeder Artist weiff, wie schidlich in Zeiten grofer geistiger Spannung und Vorberei-
tung der Beischlaf wirke; fiir die michtigsten und instinksichersten unter ihnen ge-
hort dazu niche erst [....] die schlimme Erfahrung, — sondern eben ihr smiirrerlicher
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Instinkt ist es, der hier zum Vortheil des werdenden Werkes Iriicksichtslos ither ?I]e
sonstigen Vorrithe und Zuschiisse von Kraft, von vigor des animalen ‘Lebenf; verfiiprn:
die groBere Kraft verbraucht dann die kleinere« (ebd.: 373; Hervorh. im Orig.).

Dem erotischen Spiel menschlichen Sexualverhaltens wird so jegliche é.sthe—
tische Anerkennung verweigert, ¢s wird in das Gebiet rein tierischer Instinkte
verwiesen.

Sexuelle und dsthetische Erfahrung einander entgegenzusetzen, ist so fest
verwurzelt in unserer westlichen Philosophietradition, dass das Oxford
Huandbook of Aesthetics mit seiner Autoritdt sogar darauf bc.ste.ht,. ein(is der
vier Hauptdesiderata fiar eine Theorie ssthetischer Erfahrung sei die Klarung
der Differenz zwischen solcher Erfahrung und der von Sex und Drogen (Ise-
minger 2003). Doch eine sorgfilrige Analyse des Konzepts de.r asthetischen
Erfahrung zeigt, dass die wichrigsten Ziige, die ihr zug&schne‘bcn werden,
auch gewissen sexuellen Erfahrungen ugeschricben werden .konncn (Shu-
sterman 2006). Wenn wir das Vorurteil der Philosophie iiberwinden und uns
unsere befriedigendsten sexuellen Erlebnisse vergegenwirtigen — st.::hcn w‘ir
dann nicht ein, dass einige solcher Erfahrungen wahrhaft dsthetisch sein
kénnen? Ich hoffe aufrichtig, dass vicle von uns Erfahrungen in der kérper-
lichen Liebe gemacht haben, die reich an Schénheit, Imensit:zit, Genuss und
Bedeutung sind, die Harmonien von Strukrur und sich cntw1.ckelndeT Fm:m
zeigen und die unser Denken und Fithlen rief bewegt haben, indem sic Kor-
per, Geist und Seele anregren. ’ .

Wenn menschliche Sexualpraxis ernstlich isthetisch sein kann, df;.nn
lkénnen wir von erotischen Kiinsten in einem wirklich #sthetischen Sinn
sprechen, nicht nur in der allgemeinen (nicht istherischen) Bedeutung des
Wortes sKunste als hochgradige Kompetenz, Konnen oder Entfaltung von
Wissen. Der Wert eines solchen Umdenkens liegt nicht nur darin, dass es
unseren theoretischen Horizont in Fragen von Asthetik und Erotik ausweitet
und die Annahme herausfordert, Kunst miisse grundsitzlich yon Ereignissen
im wirklichen Leben unterschieden werden. Es kiénnte auch, auf hochst
praktische und genussvolle Weise, unsere faktische ﬁsthetis“:hc Lebcns?rfah—
rung bereichern: indem wir dic Kunstfertigkeit unserer crotlschcn"Prax;s ver-
vollkommnen und sie héher zu schirzen lernen. Das wiederum kénnte d'fxz.u

Rihren, dass wir das dsthetische Potenzial auch anderer korperlicher Aknﬁx—
titen anerkennen und zu weiteren Erkundungen im neuen Feld der Somis-
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thetik! bereit sind. Da die westliche Denktradition offenbar wenig Orientie-
rung und Ermurigung fiir cine Asthetik des Sexuellen bietet, scheint es
sinnvoll, die asiatische Tradition der ars erotica zu erkunden.

Die erotischen Kiinste im alten China und vor allem in Indien stehen im
Mittelpunkr dieses Aufsarzes. Thr spezifischer Charakrer tritt besonders deut-
lich hervor, wenn wir sie vor dem Hintergrund cines Ansatzes betrachten,
der heute eine einflussreiche Ausnahme vom antisexuellen Hauptstrom der
westlichen Asthetik darstellt; darauf werde ich zunichst kurz eingehen. Mi-
chel Foucaults Arbeiten zur Sexualitit und ihrer dsthetischen Bedeutung fiir
schipferische Lust und Techniken des Selbst haben ein breites Echo gefun-
den. Besonders markant hat er sein positives Verstindnis erotischer Kiinstler-
schaft mit Bezug auf schwulen Sex und insbesondere einvernehmliche ho-
mosexuelle S/M-Praktiken entwickelt. Er feiert sie als »eine ganz neue Kunst
sexueller Praxis, die die diversen inneren Méglichkeiten des Sexualverhaltens
zu erkunden versucht.e Diese Kunst, sein Gemisch aus Regeln und Offen-
heite, verbindet einvernehmliche Muster (die weithin das :Drehbuche sexu-
cllen Handelns festlegen) mit Experimenten, die »erncuern und Variationen
[einfithren], dic die Lust des Aktes vergroferne, indem sie Neuheiten, Ab-
wechslung und Ungewissheiten hinein bringen, die sonst fehlen wiirden
(Foucault 200s5a: 396, 397).2 Obwohl derartige Aktivitit Gebrauch macht
von »Drehbiichernc und besonderen fiktionalen Inszenierungen (z.B. dem
sexuellen Kerker), stelle Foucault (1986: 20) sie doch nichr als isoliert vom
sonstigen Leben und der Subjekeivitit der Akteure dar. Wie man sich als se-

1 Dazu Shusterman (2001; 2005). Zur kritischen Diskussion und Anwendung des Konzepts
vgl. etwa Jay (2002), Guerra (2002}, Abrams (2004}, Mullis (2008) und Bshme (z002).

2 Bei seiner Argumentarion zugunsten der »isthetischen Wiirdigung des sexuellen Akrs als
solchem« hebt Foucault {z005a: 396 £.) schwule S/M-Praktiken heraus, weil »die gesamte
Energie und die Einbildungskraft, die beide in der heterosexuellen Bezichung so wefflich
auf das Hoficren kanalisiert wurden, hier nun darauf verwande werden, den Sexualake
selbst zu intensivieren.« Er charakterisiert dic schwule Leder-Szene in San Francisce und
New York als »1aboratorien sexueller Erprobungs und behaupter, dieses Experimentieren
sei strike begrenzt durch konsensuelle Regeln — wie an den mirttelalterlichen Ritterhéfen,
wdie im hofischen Ritual sehr strenge Eigentumsregeln definierten.« Experimentieren sei
notwendig, erliutert Foucault. »\Weil der Sexualake so einfach und so errcichbar geworden
ist, lduft er Gefahr, schnell langweilig 2u werdens; deswegen misse jede Anstrengung zur
Erneuerung und Abwechslung unternommen werden. So wiieden sexuelle Bezichungen
intensiviert durch Einfithrung sciner Neuheit, eine fortwihrende Spannung und Unsi-
cherheit [...], wovon der einfache Vollzug des Aktes ausgenommen ist. Das Ziel ist auch,
jeden Teil des Kérpers als sexuelles Instrument 2u verwenden.« Fiir eine kritische Diskus-

sion von Foucaults sexueller Korperischerik als Tell seiner Idee von Philosophie als Lebens-
kunst vgl. Shusterman (2000, 2008).
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suelles Subjekt entwickelt, ist ein wichtiger Teil der bewussten Selbsttor-
mung im Sinne einer » Asthetik der Existenz¢ «.

Foucaults Sexualtheorie ist nicht wesentlich angeregt worden von den
crotischen Kiinsten Asiens, sondern durch seine Bcschiftligun;‘!, mit klas-
sischen griechischen und réomischen Texten sowie durch sien"lc e:lgc.nen ero-
tischen Wiinsche und Praktiken. Doch berufr er sich auf die mfmsche a;rs
crotica, um dic Bedeutung ciner Alternative zur modernen r:sr:iemm sexualiss
des Westens (Foucault 1977: 67-93) zu demonstrieren. Im (:cgensatiz zu un-
«erer Sexualwissenschaft, deren Diskurs das alte Instrument des Gestind-
nisses mit dem modernen Imperativ der »Medizinisierunge (ebd.: 86) sexu-
cllen Verhaltens kombiniert, bezieht die erotische Kunst ihr Wissen »aus der
Lust selber [...], sie wird als Prakeik begriffen und als Erfahrung gesamf‘nelt«
(ebd.: 74). In diesen Kiinsten dient das Wissen dem Vergnﬁgt:n)unq ist als
Vergniigen anerkannt, mit Blick auf alle Dimensionen sexueller Praxis:

»[...) in ihrer Intensitat, threr spezifischen Qualidit, ihrcr.Dauer und ih.u:n Aus;ltrahﬁ
lungen im Kérper und in der Scele. Besser: Dieses Wissen muss mit Gl.C'IC m?
wieder in die sexuelle Prakiik cingegossen werden, um sie glcmhs:lm. von innen zu
gestalten und ihre Wirkungen auszudehnen. Auf diese Weise l.(()nsllll?l(:ﬂ s[ch“ ein
Wissen, das geheim bleiben muss, nicht weil sein Gegenstand lrgcndclner ichanfl-
lichkeit verdichtig wire, sondern weil es mit grofiter Bchuzs?mkcu .z;ufbewa It wer-
den muss, verlore es doch, wie die Uberlieferung lehrt, bei Jeichtfertiger Ausbreitung
seine Wirksamkeir und Tugendkrafte (chel.).

In einem spiten Interview hat Foucault (2005b) scin Verstiindnif fle;ars
erotica ausgefithrt und die Unterschiede in den Einstel]urigen.dcr Griechen,
Christen und Chinesen zur sexuellen Praxis mit Blick auf drei Elemer}tc zu-
sammengefasst: »die Akte, die Lust und das Begehren« (ebd.: 433)... Wahrc‘nd
die Griechen den Akt und seine Kontrolle in den Mittelpunke riickeen, in-
dem sie Hiufigkeit, Rhythmus, Gelegenheir und Umﬁ'@de des Vollzugs
fokussierten, beschiftigten sich die Christen vor allem mit dem Begehren
und fragten, wie man ¢s niederringen und noch seine letztcnl Wu:z_clﬁ aus-
rotten kénnes beim Vollzug des Aktes versuchten sie die Lust cm:.zuschmnkcn
oder ganz zu vermeiden. Die Chinesen hingegen erhoben die Lust zum

wichrigsten und wertvollsten Element.
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I1.

Leider greift Foucaults Verstindnis der asiatischen ars erotica um einiges zu
kurz; er missversteht sogar Texte und Kommentare in Robert van Guliks
(2003) bahnbrechender, mirtlerweile klassischer Studie Sexual Life in Ancient
China, auf die er seine Darstellung weitgehend stiitze. Zunichst fiihrr es in
die Irre, die klassischen chinesischen Schriften der ars erotica als absoluten
Gegenpol zur Sexualwissenschaft und zum medizinischen Herangehen an
Sexualitir zu lesen.? Vielmehr waren diese Schriften {im Chinesischen oft als
Abhandlungen zur »Schlafzimmerkunst« oder als »Handbiicher des Liebesle-
bens« charakierisiert) in hohem Mafle befasst mit und motiviert von Fragen
der Gesundheit. Das geht so weit, dass sie in den bibliographischen Anhin-
gen der zeitgendssischen Darstellungen zur Geschichte der verschiedenen
Dynastien oft direke unter der medizinischen Literatur oder direkt im An-
schluss an diese aufgefithre werden (ebd.: 71, 121, 193). Van Gulik selbst be-
kriftigt mehrfach, dass die »Handbiicher des Liebeslebens [...] ein speziclles
Genre der medizinischen Literatur darstelltens; beide Hauptziele des Ge-
schlechtsverkehrs, die sie benannten, sollten nimlich der Gesundheir — des
Mannes, seiner Ehefrau und des zu zeugenden Kindes — dienen (ebd.: 72).
»In erster Linieg, so van Gulik, »zielte der Akt auf die Emptangnis der Fraug
das (vorzugsweise minnliche) Kind sollte die Familie fortfithren. »Zweitens
diente der Geschlechtsake der Lebenskraft des Mannes, indem er die Po-
tenzen des weiblichen Vin (die als stirkend galten) aufnahm, wihrend zu-
gleich die Frau korperlich von der Erregung ihrer latenten ¥zn-Natur profi-
tierte« (ebd.: 46).

Daraus ergab sich folgende zweifache Okonomie der Sexualitit. Da »der
Samen des Mannes (in dem seine Yang-Kraft konzentriert ist) seinen wert-
vollsten Besitz darstellt, wird jeder Samenerguss seine Lebenskraft verrin-
gern, wenn der Verlust nicht ausgeglichen wird durch die Aufnahme einer
gleichen Menge Vin-Essenz von der Fraue (ebd.: 47). Deswegen sollre die
Sexualakeivitit des Mannes darauf zielen, den weiblichen Partnerinnen volle
Befriedigung zu verschaffen, so dass er die ¥7n-Kraft ancignen kann, die aus
ihren Mehrfachorgasmen flieir. Der Mann selbst aber sollte nur bei ausge-
withlten Gelegenheiten zum Orgasmus kommen, »insbesondere zur Zeu-

3 Hier ist anzumerken, dass die chinesischen Schrifren zur Liebeskunst keinen einheirlichen
Korpus darstellen. Vielmehr unrerscheiden sie sich nach den historischen Perioden und
nach den jeweiligen philosophischen Schulen, an denen die Autoren sich arientierten; so
war der Taoismus sexuell liberaler im Vergleich zum eher sictenstrengen Konfuzianismus.
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gung eines Kindes mit der Ehefrauc (ebd.). Entsprechend wu rde eir{c groﬁ‘e
7ahl von Ehefrauen und Konkubinen empfohlen, um geniigend Yin zu si-
chern; denn die multiplen Orgasmen ciner einzelnen Frau wiirden ihr die
Vin-Essenz entziehen, die sie fiir ihre eigene Gesundheit (und damit auch fur
die Empfingnisfihigkeit) und zur Scarkung der Gesundheit ihres Partners
brauchte. [ndem ein Mann jede Nacht mit mehreren Frauen verkehrte, ohne
den Orgasmus zu erreichen, und damit scinen Samen fiir ausgewihlte Gele-
genheiten zuriickhielt, vergroferte er nicht nur seine Vitalicit und die minn-
liche Yang-Kraft; er ethéhte so auch die Aussichten, ein mannliches Kind zu
zeugen und damit den Familiennamen wei terzugeben.

Diese Prinzipien der sexuellen Ordnung, erliutertvan Gulik, sverlangten,
dass der Mann lernte, den Koitus ohne Erreichen des Orgasmus moglichst
zu verlingern; denn je linger das Glied in der Frau blieb, desto mehr ¥in
wiirde der Mann aufnehmen und so seine Lebenskraft vermehren und stir-
kene (ebd.: 46). Die Handbiicher empfehlen daher Methoden, »dic Ejakula-
tion entweder durch mentale Disziplin zu verhindern oder durch physische
Mittel wie das Blockieren des Samenleiters mit dem Finger« (ehd.: 96). Dann
wird seine Yang-Essenz, intensiviert durch den Kontakt mir dem weiblichen
Yin, entlang des Riickgrats aufsteigen und sein Hirn wie den gesamten I?ijr—
per stirken. Obwohl der belebende Fluss des Yin aus den Genitalien der Frau
am kriftigsten ist, kann er sich auch aus den Sekreten von Mund und Brust
speisen, wihrend des Vorspiels wie im Geschlech tsake selbst. Diese Absonde-
rungen werden oft als »Medizin der drei Gipfel« bezeichnet (ebd.: 283).

Schon nach dieser kurzen Darfegung (und es gibt eine Fiille weiterer
Belege bei van Gulik und anderen) diirfte klar sein, dass (ohne Foucault nahe
treten zu wollen) die chinesische ars erotica in hohem Mafle medizinisch und
von Gesundheitsinteressen motiviert war und dass sie grundlegend mit Se-
cualwissenschaft verkniipft ist — wenngleich nicht in den Formen, die in der
modernen westlichen Medizin dominant geworden sind.* Foucault irrt also,
wenn er Lust zum wichtigsten Bezugspunkt der erotischen Kiinste in China
erklirt, denn Fragen der Gesundheit rangieren eindeutig hoher. Er liegt auch
falsch mit dem Gedanken, dass dort Lust wichtiger sei als der Geschlechts-
ake, weil man dic Lust zu verlingern suchr durch Hinauszogern des Aktes
oder gar ganzlichen Verzicht darauf, Vielmehr sucht der chinesische Mann
gerade den Akt zu verlingern, um so den Gewinn von Yin- und Yang-Kraft

. 4 Vel etwa HQIPCI: (1987: §39. $84), nach dem die sexuellen Kiinste auf Ziele wic »Plege des
Lebense und »korperliche Bildunge ausgerichtet waren — zusammen mit»Kultivierung des
Atmens, leichien physischcn Ubungen und Digtetike. Vgl. auch Wile (1992).
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und den damit verbundenen gesundheitlichen Nutzen zu vergroflern. Lust

ist durchaus bedeutsam in der chinesischen Sexualtheorie, aber sie ist inte-
graler Teil des Aktes und kann nichr vergroflert werden, indem man sie da-
von trennt. Foucaults Irrtum scheint darin begriindet, dass er den Ge-
schlechtsake mit dem Orgasmus gleichsetzt, start mit dem Verkehr im en-
geren Sinn oder mit dem gesamten crotischen Geschehen, das Vorspiel, Ko-
itus und gegebenenfalls auch das Nachspiel umfasst.

Obwohl das sexuelle Vergniigen manchmal als »héchste Freude« und
»Hohepunkt menschlicher Gefithle« gefeiert und als Verkérperung des
»Hochsten Weges« gedeutet wird (ebd.: 70, 203), war es in der klassischen
chinesischen Sexualtheoric fraglos cingebunden in die iibergeordneten Zicle
der Gesundheit und guter Leitung des Selbst und des Haushalts. Sexueller
Genuss sollte genutzt werden, um Kérper, Geist und Charakeer zu kultivie-

ren mithilfe rituellen Vollzugs der Regeln der a5 erotica. Ein Dokument aus

der Han-Dynastie formuliert das so:

»:Unsere Vorfahren gestalteten das erotische Vergniigen so, dass damit das gesamre
menschliche Leben geordnet wird.« Wer seine Lust reguliert, wird mit sich in Frieden
sein und ein hohes Alter erreichen. Wer sich jedoch der Lust hingibt und die Regeln
missachret, die in den erwihnten Schriften [den Handbiichern des Liebeslebens;
R.S.] aufgestellt werden, der wird erkranken und dem eigenen Leben schaden« (van
Gulik 2003: 70—71).

Wenn also die klassischen Liebeskiinste der Chinesen weitgehend auf prak-
tische Ziele wie die Gesundheit ausgerichtet waren, folgt dann daraus, dass
wir ihnen dsthetische Qualititen absprechen miissen? Ein solcher Fehlschluss
wiirde auf dem verbreiteten Irrtum — dem Dogma der Interesselosigkeit ~
beruhen, dass Zweckmifligkeit und #sthetischer Charakter unvereinbar
seien. Dic Tatsache, dass religiose Bilder und Plastiken einen spirituellen
Zweck und Protestsongs cin politisches Ziel haben, nimmt ihnen nicht den
asthetischen Wert; sie werden wegen ihrer dsthetischen Qualitit geschirzt,
auch wenn wir gleichzeitig ihre anderen Funktionen anerkennen. Die Aner-
kennung der ZweckmiBigkeit kann sogar in unser dsthetisches Wohlgefallen
einfliefen, indem sic der dsthetischen Erfahrung weitere Bedeutungsdimen-
sionen hinzufiigr. Intrinsischer Wert ist durchaus vercinbar mit Funktions-
wert. Wir konnen den reinen Geschmack einer Mahlzeit goutieren, auch
wenn wir wissen, dass sie uns nihrt; und ebenso leidet unser Vergniigen
beim guten Sex nicht unter dem Wissen, dass das auch gut tut.

Daher kann man durchaus mit ernsthaften Argumenten von der isthe-
tischen Dimension der klassischen chinesischen Liebeskiinste sprechen, die
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it den von van Gulik und anderen edierten Schriften dargestellt sind. Wir
finden sie in Ausfithrungen, die sich auf die kosmische Bedeutung der sexu-
ellen Beziehung von Mann und Frau bezichen, auf die Harmonisierung der
Energien des Paars im Vorspiel, auf das asthetische Herrichten »der Be[tstai.:[«
s Bithne der erotischen Begegnung und auf das Verschmelzen verschie-
dener erotischer Bewegungen und Geniisse, eingeschlossen die Orchcsfrie—
rung der penetricrenden Stofe des Penis durch unterschied.l iche ..SIIIIE, Tiefe,
Tempi und Rhythmen. Doch stehen diese dsthetischen Dimensionen ganz
klar zuriick hinter dem Fokus auf Gesundheitsfragen.

Dariiber hinaus steht ernsthaft in Frage, ob die klassische chinesische ars
erotica eine populire Kunst sein kann oder ob nur die Reichen un.d Mich-
tigen sie erfolgreich prakrizieren kénnen. Der Mann wird immerhin aufge-
fordert, jede Nacht mit vielen Frauen zu kopulieren, ohne den Orgasmus zu
crreichen. Ein raoistisch ausgerichterer Text sagt: »Wer mit zwolf Frauen
ohne Samenerguss kopulieren kann, der wird ewig jung und schén bleiben.
Wenn ein Mann mit 03 Frauen schlift und sich dabei noch zuriickhalten
kann, wird er unsterblich werden« (ebd.: 194). Ubergehen wir die Fragwiir-
digkeit der Versprechungen; aber wie soll ein armer oder in bcsc‘heid‘cnen
Verhiltnissen lebender Mann solch cine Anzahl vielversprechend Yin-reicher
Frauen um sich versammeln, um diese Olympischen Nachtspiele der Erotik
durchzufithren? Der asthetische Charaker der Liebeskiinste kann wirklich
viel iiberzeugender herausgearbeitet werden, wenn man von der chinesi.sch‘en
ur indischen Sexualtheorie {ibergeht; dort wird die ars erotica teilweise im
Rahmen der Monogamic ausgearbeitet und empfohlen, und das kénnte bes-
ser zur Praxis einer populiren Kunst passen.

1.

Die folgenden Ausfithrungen zur indischen Licbeskunst beruhen auf klas-
sischen Texten aus drei verschiedenen Perioden: Kama Sutra (zitiert KS),
Koka Shastra (KKS) und Ananga Ranga (AR) aus dem dritten, zwdlften u:.1d
sechzehnten Jahrhundert.® Das begriindende und einflussreichste Werk die-

5 Die Datierung d-cs Farna Surra ist besonders unsicher, sie reicht von 300 v.u.Z. bis 400
- W.Z. Koka Shastra (der exakte Titel ist Rarirahasya oder Gebeimnisse des Rati) wird ins elfte
b;s ;walfte Jahrhundert eingeordnet, Ananga Ranga ins sechzehnte bis siebzehnte, Aufier

den Kommentaren der {Tberserzungen von Burton/Arbuthnot (1988}, Upadya (1963},



260 RicHARD SHUSTERMAN

ser Tradition, das Kama Sutra, wurde in Prosa von einem religidsen Auror
verfasst, Vatsyayana, und zwar auf der Grundlage ilterer Texte, die verloren
sind. Koka Shastra und Ananga Ranga hingegen sind kiirzere Werke in Vers-
form; da sie deutlich spiter geschricben wurden, als die indische Gesellschaft
zunechmend streng und moralisch restriktiv wurde, unterscheiden sich einige
sexuelle Einstellungen vom Kama Surra. Da aber die spateren Texte wesent-
lich auf das Kama Sutra zuriickgehen, stimmen sie dennoch grundlegend mit
seinen Prinzipien iiberein; dazu gehore die Auffassung, wonach der isthe-
tische Charakrer der Liebeskiinste unverzichtbar ist zur rechren Verwirkli-
chung von Kama. Kama bezeichnet nicht nur die sexuelle Liebe, sondern
Sinnlichkeit iiberhaupt, und zihlt zusammen mit Dharma (PHicht oder rich-
tiges Verhalten) und Artha (praktisches Handeln) zu den traditionellen drei
Bestandteilen jener Lebensgestaltung, die zum Ziel der Moksha oder Befrei-
ung fithre (KS 102).

Wenn es um den dsthetischen Charakter der indischen Liebeskiinste
geht, ist als erstes herauszustellen, dass Konnen in der Gestaltung der Sexua-
litit Kompetenz im Bereich der Kinste insgesamt einschliefit, Das Kama
Surra besteht darauf, dass menschliche Sexualitic vor allem durch Anzie-
hungskraft und Vergniigen motiviert ist und nicht vom Brunftrhythmus tie-
rischer Instinkte, Daher kann und soll menschliche Sexualpraxis genussvoller
und befriedigender gestaltet werden, durch Anwendung von Wissen, Me-
thoden und Verfeinerungen, die durch Lernen, chrlcgung und idstherische
Sensibilitit erworben werden — denn hier geht es um genau jene Beherr-
schung »der rechten Mittel, die die erotischen Texte beférdern wollen (KS
103).

Zum Ubungsprogramm, das als grundlegend fiir die Beherrschung der
erotischen Kiinste und fiir die Vollendung des sexuellen Spiels gilt, zihlen
ausdriicklich und mit starker Betonung jene Kiinste, die in der Kultur des
Westens definitiv als schéne Kiinste verstanden werden — ohne sich aller-
dings darin zu erschépfen. Wenn Vatsyayana von Minnern und Frauen ver-
langt, sie »sollten das Kama Sutra und die dazu gehorigen Kiinste und Wis-
senschaften studierens, fithre er 64 Kiinste auf, in denen die entsprechenden
Fertigkeiten zu erwerben sind. »Singen, das Spielen von Musikinstrumenten,
Tanzen, die Kombination von Tanz, Gesang und Instrumentalmusik, Schrei-
ben und Zeichnen« werden als erste angefiihrr, Auf der Liste stehen dann

Comtfort (1965) und Arbuthnot/Burron {1964) stiitze ich mich im Folgenden auch auf
Meyer (2003) und Banerji (1980).
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weitere Ubungen aus dem Zentrum wesdichen Kunstverstindnisses wic
+Bildermalen«, »szenische Auffithrunge« (oder »Bithnenspiel«), sArchitekourg,
das »Verfassen von Gedichten« und das »Formen von Figuren und Bildern
aus Ton«. Weitere der 64 Kiinste haben fraglos dsthetischen Charakter, vom
Titowieren, der Arbeit mirt farbigem Glas, dem Arrangieren von Betten und
Bliiten, dem Herstellen und Arrangieren kiinstlicher Blumen bis zur Gold-
schmiedekunst und weiteren kosmetischen und kulinarischen Kiinsten (KS
108—111).

Wenn diese verschiedenen Kiinste als Beitrige zur ars erotica betrachtet
werden, dann meint das nichrt, dass ihr hochster Zweck sexuell oder sinnlich
sei: das ausdriickliche Ziel des Kama Sutra selbst erschd pft sich nicht in der
Befriedigung sexuellen oder umfassenderen sinnlichen Begehrens. Es besteht
vielmehr im Entwickeln und Kultivieren der cigenen Begierden, um die Be-
herrschung der Sinne so zu sivilisicren und zu verfeinern, dass man eir'le
vollendetere und fihigere Personlichkeit wird. Vatsyayana beschlieft sein
Buch mit dem nachdriicklichen Hinweis, es sei snicht gedacht, es nur als
Instrument zur Befriedigung unserer Begierden zu nutzen« vielmehr solle
der Leser befihigt werden, »zum Herren seiner Sinne zu werdens und so
»Erfolg zu haben bei allen scinen Unternehmungen« (KS 2921). _ ’

Kiinste spielen nicht nur eine Rolle beim empfohlenen Training der in-
dischen Erotik; sie tragen auch erheblich bei zum erotischen Geschehen
selbst. Das ist nimlich nicht auf den Koitus sclbst beschriankt, sondern
schlieft cine elaborierte Asthetik des Vorspiels und des postkoitalen Amiise-
ments ein. Laut Vatsyayana gehort zur »Eréfinung der sexuellen Vereini-
gung, dass der Kavalier die geliebre Dame in einem ésthcusf:h gestalteten
yRaum des Vergniigens empfingt, der mit Blumen geschmiickt und von
Diiften erfiillt« ist; dort werden er und seine Geliebte »von seinen Freunden

und Hauspersonal bedient«.

JEr sollte sie dann zu seiner Linken plarzieren und mit dem rechren Arm umfasscr.i,
wihrend er ihr Haar fasst und Ende und Knoten ihres Gewandes berithre [...] Sie
kénnen dann singen [...] und auf Instrumenten spielen, iiber die Kiinste sprechen

und einander zum Trinken animierens,

bis ihre Licbesgefithle und das Verlangen nach dem Beischlaf in voller Stirke
erregt sind (KS 167). . o
Dann werden die Anwesenden fortgeschicke, und es folgt das intimere
Vorspiel, das zum Vollzug des »Zusammenkommens« fithrt. Aber mit dem
Koitus endet das sexuelle Spiel nicht; es wird fortgefithrt mic postkoitalen
Umarmungen, Massage, siiffen Erfrischungen und heiterer Unterhaltung, zu
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der auch gehore, dass der Kavalier die Schénheiten des Nachthimmels erliu-
tert, den die Geliebre betrachtet, »in seinem SchoR liegend, das Gesicht zum:
Mond gewandte. Erst hier setzt Vatsyayana »das Ende der sexuellen Vereini-
gung« an (KS 168). Das ausgeprigte Bewusstsein fiir eine choreographierte
Auffithrung mit Eréffnung, Mitte und Ende des sexuellen Geschehens ver-
weist auf cin dramatisches, stilisiertes mise-en-seéne mit dsthetischer Inten-
tion.

Am ausfithrlichsten wird die dsthetische Inszenierung der Biihne fiir das
crotische Geschehen im Ananga Ranga dargestellt. Zur kiinstlerischen Aus-
stattung zihlen nicht nur Musikinstrumente, sondern auch »Biicher, die Lie-
beslieder enthalten und den Blick mir Bildern von Liebesstellungen erfreu-
en«, weiter »hohe und schéne Winde mirt Bildern, auf denen das Auge mit
Freude ruhen kanne. Die dsthetischen Vergniigungen steigern die sexuellen,
indem sie die sinnlichen Vorstellungen und Geniisse befliigeln (AR 96 £.).

Die Inszenierung des sexuellen Geschehens beschrankt sich nicht auf is-
thetische Uberlegungen zur Gestaltung des Raums sowie kiinstlerische Dar-
bictungen; auch zeitliche Faktoren miissen mit der erotischen Auffithrung
abgestimmt werden. Abhingig von ihrem Typ und vom Tag des Mondmo-
nats wird die Geliebte am besten an unterschiedlichen Stellen des Karpers
und mit verschiedenen Formen des Vorspiels erregt; ebenso werden unter-
schiedliche Arten von Frauen die Licbe zu verschiedenen Tageszeiten genie-
RBen. Die verschiedenen Zeitpunkre, Tage, Korperteile und Formen des Vor-
spiels (zu denen verschiedene Weisen der Umarmung, des Kiissens, BeifSens,
Kratzens, Reibens, Saugens, Streichelns, Driickens sowic erotischer Laute
gehéren) werden ganz detailliert aufgefithrt; der Liebhaber wird instruiert:
»[...] wenn du sie dort liebkost, wo es der Kalender empfiehlt, wirst du sie
an wechselnden Stellen aufleuchten sechen wie cine Figur aus Mondstein,
wenn der Mond sein Lichr auf sie wirft¢ (AR 6-14; KKS 105110, Zit. 107).
Das heifit, nicht nur die Akte sexueller Erregung und ihr Rahmen werden
deutlich dsthetisiert, sondern auch das Zeigen des Erregrseins selbst.

Musik, chorcographierte Bewegung, kunstvolle Ausstattung der ero-
tischen Biihne und das schénheitsbezogene Gesprich sind also Bestandreile

des indischen Verstindnisses vom sexuellen Erlebnis; ebenso jedoch gibrt es
klar erkennbare istherische Dimensionen in den Zielen, Methoden und
Prinzipien des erotischen Vorspiels und des Koitus, Viele davon sollen die
Energien der Liebenden anregen und harmonisicren und zugleich garantie-
ren, dass der Akt dem Mann wie der Frau vollen Genuss bringt. Daher die
intensive Bemithung, Minner und Frauen Typen zuzuordnen, die sich nach
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der GroRe (teilweise auch Beschaffenheit) der Genitalien, der Stirke des Ver-
langens und der Zeit, die Rir seine Befriedigung notig ist, untcrscheidcr_l. Die
verschiedenen Voraussezungen sollen bedacht werden, damit man ihnen
Rechnung trigt durch entsprechendes Vorspiel und Koituspositionen, die
die Hindernisse fiir isthetische Harmonie, anmutige Balance und genuss-
volle Leichtigkeit der Vereinigung iiberwinden. Wohlabgestimmte Vereini-
gung gilt als die beste, wobei das Optimum nicht im stirksten Verlangen
;,n:st:hen wird; extreme Intensitit des Begehrens wiirde die Liebenden so
L('lbz:nviﬂrigen, dass sie die Wiinsche des Partners weder wahrnehmen noch
l)crUCksithigcn konnten und auch nichr geniigend Selbstkontrolle hirren,
um das sexuelle Ereignis so zu gestalten, dass seine Schonheiten maximiert
und seine Genussmoglichkeiten voll ausgekoster werden (AR 21-24: KS
127-130).%

Asthetische Absichren dufern sich offen im Erzeugen von Zeichnungen
auf dem Korper des Partners durch Bisse und Kratzen mit den Nigeln, so
dass das sexuelle Ereignis auch eines der bildenden Kunst wird. Abgesehen
von den taktilen Reizen fiir die Liebenden werden solche erotischen Figuren
auch dsthetisch geschitze, als kunstvolle Bilder.” Eine Art der Nagelspuren
auf Nacken und Briisten »ihnelt dem Halbmonds (AR 105); eine andere,
serzeugr mittels der fiinf Nigel auf der Brust [...], heife Pfauenfufl« und
ssoll Lob cinbringen, denn man braucht grofies Konnen, um sie richtig zu
machen« (KS 143). Zu den verschiedenen Bissmarken gehdrr eine spezielle
Anordnung von Eindriicken auf Braue, Wange, Nacken und Brust der Frat.l,
die die verschiedenen Maglichkeiten des Bisses vereint und zusammen die
ymundformige Ellipse« der Mandala ergibt; das trigt, wie es heifdt, »sehr zu
ihrer Schénheit bei« (AR 108). Derartige Biss- und Kratzspuren dienen auch
als Zeichen der Liebe iiber das sexuelle Ereignis hinaus; sie dokumentieren es
isthetisch und dienen als réstendes »Erinnerungszeichens, das Licbe und
Begehren wicder aufieben lisst (Zit. AR 106; KS 144). Solche Zeichen spre-

goch darf das _N_'?:rlz.ngcn auch nicht zu schwach sein. Denn es sind die rlchtig{: Passung
der Organe und die Erzeugung von ausreichend Lust und Begehren, di}e »den Gatten be-
fihigen, sein Bemithen [von den mechanischen Problemen der Penetration ab- und: E{.S,]
den tiblichen Kiinsten zuzuwenden, denen die Frauen erliegens (AR 22), den Giber-
wiltigenden Geniissen der késrperlichen Licbe. o _

7 Einige Stile des Krarzens und Beilens sollen par keine sichtbaren Spuren hlmetlasslem
condern cinfach den taktilen Genuss steigern (vgl- AR 105, 167 KS 143, 146). Filr eine
weitere Erorterung der dsthetischen Bedeurung derartiger Lichespraktiken vgl. Shuster-

man (2007).
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chen auch AuRenstehende an; wenn sie sie schen am Mann oder an der
Frau), erfiillr sie das mit »Liebe und Respekt« (AR 144).

Die Variationen des Beiffens und des Einsatzes der Nigel werden erginzt
durch eine Vielfalt von Umarmungen, Kiissen, Liebeslauten, erotischen
Schligen auf den Kérper und Griffen ins Haar. Doch ist dic indische ars
erotica vermutlich besonders berithmt wegen der deraillierten Beschreibung,
Klassifizierung und farbigen Bezeichnung cines weiten Spekerums von Koi-
ruspositionen. Dic Vielfalt hier entspringt, wie auch sonst. dem asthetischen
Impuls, mit ausgeprigter Mannigfaltigkeit das Interesse lebendig zu halten,
das Vergniigen zu steigern und so die Langeweile der Monotonie zu vermei-
den. Wie Vatsyayana ausfithre »[...] wenn es Abwechslung ist, was wir in
allen Kiinsten und Vergniigungen suchen, [...] wic viel mehr sollte sie dann
in diesem Fall gesucht werdens; denn so wie »Abwechslung notwendig ist in
der Licbe, so muss Liebe mit dem Mittel der Abwechslung erzeugr werden«
(KS 144).

Viele dieser Koituspositionen (bandhas) scheinen sich zu iiberschneiden
oder ineinander iiberzugehen; das legt nahe, dass man sich innerhalb cines
Geschlechtsakes nicht auf eine Position beschrinken, sondern deren Man-
nigtaltigkeit nutzen soll. Mit anderen Worten: In jedem konkreten Akt kann
eine Reihe von bandhas dsthetisch arrangiert werden als Abfolge von tinze-
rischen Schritten in einer Choreographie des sexuellen Ereignisses. Der
Wechsel der Stellungen bringt Abwechslung und hilft den Akt zu verlingern
durch Verzogerung des minnlichen Samenergusses; zugleich hart er cine sym-
bolische Ebene durch die Namen der Positionen und die damit verkniipften
Assoziationen. Indem man zum Beispiel »nacheinander die » »Fisch«-, »Schild-
kroten«, Rad- und :Muschel«Stellung (mdtsya, kaurma, cakra, sankbabanda)
einnimmt, identifiziert man sich mit den ersten vier Verkérperungen
Vishnus« (Comfort 1965: 63). Solche nach Tieren benannten Positionen er-
muntern die Liebenden dariiber hinaus, »die Eigenschaften der verschie-
denen Tiere« nachzuspielen, »indem man sich wie sie verhilt« (KS 152) und
so dem sexuellen Ereignis eine weitere Dimension kunstvoller Darstellung
hinzufiigt.

Es ist eine zentrale Erkenntnis der asiatischen Kulturen, dass derartige
asthetische Rirualisierung auf kunstvolle Weise die grundlegenden Lebens-
funktionen verwandelt; dies anzuerkennen, kénnte keine schlechre Therapie
darstellen fiir unsere ausgeprige platonisch-kantianische Tradition, die auf
den Entgegensetzungen von Kunst und Leben, Schénem und Zweckmi-
Bigem beruht. Die Transfiguration des Alldiglichen durch Kunst verlange

Ars EROTICA — EINE POPULARE KuNST? 265_

nicht notwendig die Erzeugung fiktionaler Gegenstiicke zur realen Welt; es
geniigen die intensivierte Erfahrung und der bewusst stilisierte Vollzug der
gewdhnlichen Lebenspraktiken (Liebe machen ebenso wie Tee trinken), um
solche Handlungen mit eigenartiger Schonheit, Lebendigkeit und Bedeu-
rung zu erfiillen. Umgekehre kann solche Verdnderung des realen Handelns
die fiktionalen Welten der Kunst inspirieren.

Einheit in der Mannigfaltigkeit ist cine der bekanntesten Definitionen
von Schénheic in unserer Tradition. In den erotischen Kiinsten Indiens fin-
det sich die Einheit der Vielfalt nicht nur in der Unterschiedlichkeit der
Umarmungen, Kiisse, Zeitbeziige, Licbeslaute und Koirtalpositionen (die
oralen und analen Verkehr einschliefen) sowie der Weisen zu beiflen, krat-
Jen und das Haar zu streicheln, sogar in wechselnden Arten, den Penis in der
Vagina zu bewegen; das Prinzip regiert auch die Form, wie diese versd_lie-
denen Muster der Vielfalt zu ciner dsthetischen Gesamtheit zusammengeftigt
werden und so, mit den Worten cines Interpreten, eindeutig »eine elabo-
rierte sexuelle Gefithlserfahrung als Kunstwerke schaffen (Comfort 1965: 49).
Sexuelles Handeln wird gesteigert und harmonisiert, indem man genau da-
rauf achtet, welche Elemente der unterschiedlichen Muster am besten zu-
sammen passen, um das Begehren gleichermafen anzuregen und zu befrie-
digen. Dabei ist Abwechslung zur Intensivierung des Vergniigens besonders
wichtig, wenn man nur einen Partner hat; daher empfiehlt das Ananga Ranga
seine Licbesregeln ausdriicklich, um dic eheliche Treue zu halten.

Kognitiv und ethisch zielt die crotische Tradition Indiens auf deutlich
mehr als eheliches Gliick, das auf den Freuden der Liebe und dabei entste-
henden intimen personlichen Bindungen beruht. Weit iiber sexuelles und
sinnliches Wohlgefiihl hinaus bezieht sich Kama auf das ganze Gebiet der
sinnlichen Wahrnehmung. Die vielseitige Anregung und Schirfung 4er
Sinne durch die Liebeskunst, verbunden mit der Beherrschung und Verfei-
nerung einer ganzen Reihe komplexer Kérperbewegungen und Stellungen,
hat kognirtive Folgen und verbessert notwendig die sensorischen und moto-
rischen Fihigkeiten. Die Kultivierung der Wahrnehmung lehrt, dauerhafte
Einstellungen wie wechselnde Gedanken und Gefiihle anderer zu erkennen,
um sie als Licbender angemessen zu beantworten. Betrichtliche Aufmerk-
samkeit gilt den Bewegungen und Expressionen, die den Charakter, dic ero-

tische Zuginglichkeir, Interessen, Neigungen, wechselnde Stimmungen unfi
sexuelles Begehren ciner Frau wie das Maf3, in dem ihre Interessen und Lei-
denschafren befriedigt werden, anzeigen. Solches Wahrnehmungstraining
fsrdert die Ausbildung ethischer Empfindsamkeir gegen andere in ihrer
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ganzen Verschiedenheit; das spiegelt sich wieder in den komplexen, viel-
schichtigen Klassifikationen unterschiedlicher Typen von Geliebten, aber
auch von Vermittlern und Kurtisanen. ® Umgekehrt werden Selbsterkenntnis
und Selbstdisziplin auf dhnliche Weise vertdeft und verfeinert durch erotische
Prakriken, die unsere Begierden und Hemmungen priifen, indem sie sie um-
formen; dabei wird unsere Selbstkontrolle getestet und ausdifferenziert durch
die kunst- und genussvolle Beherrschung unserer Sinne und unserer Sinn-
lichkeit. Da »Kama das Vergniigen an angemessenen Objekren mittels der
fiinf Sinne — Héren, Fithlen, Sehen, Schmecken und Riechen —, unterstittzt
vom Geist zusammen mit der Seele, ist«, zielr seine Praxis in der Liebeskunst
auf die differenzierte »Beherrschung der Sinne« (KS 102 f., 222). Welchen
praktischen Wert diese Ziele kontrollierten sinnlichen Genieens auch ha-
ben mégen, sie sind dsthetischer Art.

Gepriigt vom Modell der seientia sexualis mit der kartesianischen Idec des
K&rpers als Maschine, beschiftigt sich die westliche Kultur geradezu zwang-
hafr mic der Verbesserung des Sex durch mechanische, wahrnehmungsunab—
hingige Mittel (wic Tabletten, Gleitgels, PenisvergréBerung) und verschlieR
sich gegeniiber den kunstvollen Techniken zur Verbesserung erotischer Er-
fahrung. Die indische erotische Theoric (zu der die drei hier diskutierten
exemplarischen Texte gehoren) kennt ebenfalls cine Fiille mechanischer
Hilfsmittel (pharmakologische, prothetische und sogar magische) zur Erhs-
hung der sexuellen Leistungs- und Anziehungskraft; es dominiert jedoch die
Kultivierung erotischer Kunstfertigkeit durch isthetische Kompetenz und
die Perfektionierung sensumotorischer Fahigkeiten fiir den Liebesakt. Es
bleibt die Frage, ob sie auch als populire Kunst ausgeiibt werden kann.

Zweifellos reprisentiert der nayaka — der Gentleman oder wohlhabende
Mann von Lebensart, an den sich das Kama Supra in erster Linie wendet —
nichr den Markr fiir populire Kiinste, wenn man letztere eng auf die mittle-
ren und unteren Sozialschichten bezicht. Der Tageslauf des nayaka ist be-
stimmt von den Aufgaben, sich zu pflegen, zu essen, zu ruhen, sich zu

8 Das Kama Sutra enthile auch ausihrliche Empfehlungen zur dsthetischen Stilisierung des
gesamten Lebens, nicht nur im erotischen Kontext. So enthale das Kapitel »Uber die
Hauscinrichtung und die Moblierung des Haushales; und tiber das tigliche Leben eines
Biirgers, scine Freunde, Vergniigungen usw,« Vorschlige, die Lebensverhilmisse und tig-
lichen Routinen cines Genrleman oder wohlhabenden Mannes von Lebensart (so scheint
mir der Sanskritausdruck nayaka besser iibersetzt als mic ‘Biirgerd) dsthetisch zu organisie-
ren. Diese Lebensstilempfehlungen reichen von Waschungen, Kosmetik, Mahl- und Ru-
hezeiten bis zu Vergniigungen wie Festen, Trinkgelagen, Kunstdebatren und 3sthetischem
Zeitvertreib (Versspicle, sich mit Blumen schmiicken).
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erbauen und zu unterhalten — weit entfernt von jedem Gedanken an er.mi.'l—
dende Arbeit, um den Lebensunterhalt zu verdienen. Hitte ein gev?rdhﬁ-
licher Arbeiter gentigend Zeit, Energie und weitere Ressourcen, um S.lCh in
den wohlgepflegten, entspannten, geduldigen und unterhaltsamen Liebha-
ber zu verwandeln, der der indischen ars erotica vorschwebt? ]hr? Anﬁ.)rde—
rungen an die Kenntnis der klassischen Kiinste und an Wf,itcl'(: asthe{:zsc:he
Fihigkeiten stellen eine Hiirde dar fiir grofle Teile der Bevc:lchung, c.hc aus
okonomischen und anderen sozialen Griinden vermutlich mchf die ‘Bll—
dungsmoglichkeit haben, diese Kennerschaft zu cnmrlc.kcin. .Aui ahnlxc}:e
Weise konnten begrenzte Skonomische und kulturelle Mittel die A.usschmu-
ckung des 1Vergniigungsraums< verhindern, wo das Theater der Liebe statt-
finden soll. Entstanden in einer hochst klassenbewussten Gesellschaft, be-
kennt sich das Kama Sutra unverhohlen dazu, dass Klassenunterschiede
Grenzen fiir dic Gestaltung der Liebe zichen. Beispielsweise soll ein Mann
beim Geschlechtsverkehr mit»einem weiblichen Dienstboten aus einer nif':d-
rigeren Kaste als der eigenen [...] duerliche Berithrungen, Kiisse und Z‘art—
lichkeiten« vermeiden; er sollte nur bleiben, »bis das Begehren befriedigt ists,
und nicht mit postkoitalen Vergniigungen fortfahren (KS 169). Mchr noch:
»Praktizieren des Kuma mit Frauen hoherer Kasten [als die des Mannes; R.S.]
ist verbotene (KS 119), ebenso wie Oralverkehr fir Brahmanen (KS 165).
Andererseits kennt zwar das Kama Sutra Sex mit mehreren Pf;rmern
(auch gleichzeitig), es gibt dem aber nicht solches GcWL?ht V\fle.dif': lelas-
sischen chinesischen Texte es tun. Dariiber hinaus haben sich die indischen
Liebeskiinste, wic bereits erwihnt, im Lauf der Zeir verindert; in'*i Ar_zangcz
Ranga dienen sie im Rahmen der Monogamie als Methode, um cl]e_ Einehe
mit erotischer Abwechslung zu wiirzen — das konnte sich auch ein cinfacher
leisten.
Mar;{noch zwei weitere Argumente sprechen fiir die Méglichkeir, dass die
indische Liebeskunst als Grundlage einer populdren Kunst des Liebem-:acl.xerfs
dient. Erstens: Was die Probleme von kiinstlerischer Kompetenz, .1*re.1.zv:1t
und Ressourcen fiir die Gestaltung eines attraktiven Ambientes fiir die Liebe
betrifft, so sollten wir uns bewusst machen, dass solche Bedingungen der
Inszenierung keine Alles-oder-Nichts-Fragen sind; hier geht es .um graduelle
Unterschiede. Wo man an einfachste Verhiltnisse gewohnt ist, kann das
drmste nackte Zimmer durch Blumenschmuck oder andere sim.plc Aus-
schmiickungen, die keine Reichtiimer verlangen, besonders ur}d I'CIZY'(?H. ge-
macht werden. Wenn nichts anderes zuginglich ist, kann die eigene Summ.c
als elementares Musikinstrument dienen; und ernst gemeinte Worte der Lei-
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denschaft konnen poetisch klingen. Der menschliche Impuls, sein Leben
und seine Umwelt anzichend zu gestalten, dringt zum Ausdruck, wie be-
grenzt die Mittel dafiir auch sein mogen.

Zweitens: Es ist fragwiirdig, populire Kunst im Sinne einer bestimmten
Unterschicht zu definieren, die das Volk ausmache. Wie Gramsci (1991: 195)
bemerkt, ist »das Volk selbst kein homogenes kulturelles Kollektive. Viel-
mehr versteht er wie Bachtin das Populiire vor allem durch seinen Gegensatz
zur offiziellen Kultur — cin Gegensatz, der oft mir einer derb verkorperten,
belebenden Krafr ausgedriicke wird, deren karnevalesker Charakter uns die
Grenzen ofhzieller Rollen vergessen lisst und uns durch sein Gliicksverspre-
chen fiir utopische Ideale 6ffnet. Aus der Sicht dieser Theoretiker sprechen
populire Vergniigungen alle Schichten der Gesellschaft an. Das gilt, so denke
ich, auch fiir die Erotik.

Ubersetzung: Kaspar Maase




