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Conférence de Richard Shusterman, Directeur du Centre du Corps, Esprit et Culture 

et Professeur de philosophie à Florida Atlantic University. 

 

 

 

Richard Shusterman a depuis plusieurs années développé une philosophie de l'expé-

rience artistique et corporelle en renouvelant de manière originale la place du somati-

que. 

Il désigne comme soma-esthétique ce qui "s'occupe de l'étude critique et de la culture 

méliorative de notre expérience et de notre usage du corps vivant (soma) en tant que 

site d'appréciation sensorielle (aisthésis) et de façonnement créateur de soi. Aussi la 

soma-esthétique est-elle une discipline qui englobe à la fois théorie et pratique (cette 

dernière étant clairement impliquée dans l'idée de culture méliorative)." dans Cons-

cience du corps. Pour une soma-esthétique, Ed. de l'éclat, 2007. 
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